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UN PARCOURS, DES ENSEIGNEMENTS

Programme détaillé et Tarifs

* Enseignement 1 : Le corps, un allié¢ souvent mal-traité :
clés de compréhension, leviers d’action autour de la douleur, la maladie et les émotions

*  Changer notre regard sur le corps, la douleur (doux-leurre) et la maladie (mal-a-dit)

4 demi-

journées

*  Interagir avec notre corps pour étre en paix avec le véhicule de notre 4me
*  E-motions : Apprendre a les traverser pour étre plus sereins

*  Apprendre a aimer notre corps

* Enseignement 2 : Sortir de nos blessures et de nos conditionnements

une clé de la libert¢ intérieure 3 demi-
. Prendre conscience de nos grandes blessures de I'ame pour nous en libérer journée
. Apprendre a reconnaitre les 5 grandes blessures (aspects positifs et souffrants)

150 €

pour orienter ses relations vers la compassion

. Nous libérer de nos conditionnements, de nos programmes, de nos croyances limitantes :
apprendre a les débusquer pour les transformer

*  Enseignement 3 : Mieux connaitre notre mental 9 alsa
et nous libérer progressivement de son emprise journées
*  Le mental n’est qu'une parmi 5 intelligences
*  Fonctionnement de notre mental
*  Ego blessé vs. intuition/coeur

*  Sortir de I'enfer-me-ment de 'ego

Enseignement 4 : Développer notre intuition, notre écoute du coeurgl ™ i
*  Rappel des grandes lois universelles journées
*  Deévelopper notre écoute du coeur a travers le corps et 'expérience du moment présent
*  Apprendre a écouter les signes qui nous entourent
*  Exercer notre intuition au quotidien

Enseignement 5 : Emprunter la Voie du Coeur SRt
*  Cheminer vers 'amour de soi, antichambre vers 'amour de ['autre journées
*  Sortir de la dualité

*  Quelques clés simples pour vivre plus en harmonie, plus sereins, au quotidien

*  Les qualités de '’humain accompli
Incarner sa présence Je Suis Durée totale des 5 enseignements : 7 jours, répartis par demi-journées,
au rythme de 2 demi-journées par mois environ

*  LAcher prise : nous en remettre

a plus grand que soi Tarif du programme complet (5 enseignements) :

O AE S BRIV CIOIE 30 €* par personne au lieu de 700 €* - Paiement fractionné possible
au quotidien
* Tarifs valables jusqu’au 30/09/2022




Soins et guidances
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RECONNEXION CORPS ET CCEUR
Tarits

Santé du corps a I'ame

> Soins énergétiques (a distance ou en présentiel)

a quatre mains - Soin sur donation libre* (1h30 a 2h env.)

Pour comprendpre et libérer une souffrance/mémoire émotionnelle et/ou physique

(y compris chronique). Bridget recoit et retransmet les messages du Ciel pour le coeur de la
personne et pointe la cause du probleme, Céline travaille simultanément sur le corps et les
émotions pour refaire circuler I'énergie bloquée

> Soin énergétique/massage « libération de vieilles mémoires » basé sur le Chi Nei Tsang et
Tuina (Céline) : soin énergétique intuitif des bras/mains, jambes/pieds, ventre ou dos

60 € (1h env.)

> Soins chamaniques : « Rééquilibrage énergétique », « Soin chamanique cranien » ou
« Purge des organes » (Céline) : Soin sur donation libre* (1h-1h30 env.)

Beauté du corps a 'ame : soins a 4 mains

> Voyage « Du Corps 2 'Ame » - de 70 € (1) 2 120 € (2) :
*  Soins couplés « Beauté des mains ou des pieds » + soin énergétique/massage Tuina associé (1) - En option :
guidance médiumnique (2)
> Voyage initiatique : Un temps d’exception « Du Corps a ’Ame » a offrir ou a s’offrir -
4 2 5 h (matinée ou aprés-midi), 180 €

Soin énergétique/massage Tuina des bras/mains ou pieds, au choix, accompagné de son message pour I'ame +
Beauté des mains ou des pieds au choix + Guidance médiumnique + Soin énergétique/massage Tuina « détente »
visage et cou accompagné de son message pour I'ame ©

Guidances médiumniques (Bridget)

> Guidance médiumnique - Soin sur donation libre
Bridget recoit et retransmet ce qui bloque dans le cceur de la personne, ici et maintenant.
Elle partage la source de la problématique et les chemins possibles pour que la personne
puisse s'en libérer.
* . , s . . ) ] ) .

Un soin énergétique ou une guidance faits avec le coeur, c’est précieux. A vous d’exprimer la valeur
que vous accordez d votre santé et a votre rayonnement. Ces soins se font donc sur donation libre.

*Tarifs valables jusqu’au 30,/09,/2022



Partages et autres prestations
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PARTAGES ET CREATIVITE
Tarits

Partages vidéo d’enseignements tirés du quotidien

> Sur Whatsapp - Gratuit

Diffusion réguliere de formats courts (autour de 5 min) autour d’une situation du quotidien
trés concrete : « Et que dirait ’Amour dans cette situation ! »

*Faites-nous une demande, nous vous ajoutons & la liste de diffusion ©

Causeries hebdomadaires

> Causeries hebdomadaires — Gratuites, sur réservation (nombre limité)s

Un temps hebdomadaire pour remettre du lien humain et échanger sur la Vie, sur notre
monde intérieur relié au monde extérieur. Les vendredis soirs, de 18h30 a 20h.

*Si vous souhaitez recevoir les invitations, il suffit d’en faire la demande (nous vous incluons dans la

liste de diffusion).
Pour en savoir plus sur les horaires et les modalités : https://is.gd/30U9wf

Autres prestations de cceur a coeur

> Guidance médiumnique + talisman de guérison personnalisé (Bridget)
Tarif a la demande (guidance médiumnique sur donation libre — tarif du talisman selon la nature
— bracelet, collier, nombre de rangs — et les minéraux utilisés)

> LeKolyé by Selenya : chapelet ethnique et spirituel — Bridget — Tarif a la demande
(tarif du chapelet selon sa nature — reprise d’'un sautoir ou chapelet existant, ou création pure —, et
selon les bois et minéraux utilisés)

*Tarifs valables jusqu’au 30,/09,/2022


https://is.gd/30U9wf

